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    お赤飯 

 鶏の照り焼き サラダ菜 

春キャベツのコールスロー 

みそ汁（油揚げ・かぶ） 

 

4 月 1 日（金） 

 

ｴｴｴﾈﾈﾈﾙﾙﾙｷｷｷﾞ゙゙―――   444666777KKKcccaaalll   タタタンンンパパパククク質質質   222111...000ｇｇｇ   
脂脂脂質質質   111333...555ｇｇｇ         塩塩塩分分分 222...111ｇｇｇ   

入園・進級おめでとうございます！今日はお祝いの気持ちを込
めてお赤飯を炊きました(*^_^*)お赤飯が登場するのは一年に
一、二度なので、食べ慣れずにがてなお友達もいますが、手作
りのお赤飯を味わってもらえるとうれしいです(^^) 
どのクラスのお友達も、去年度よりもお兄さん・お姉さんにな
って進級したことをとても喜んでいました！！ 
 


